Bonjour a toutes et a tous

L'été s’est fait attendre mais la rentrée est déja la. A I'UPO aussi, nous reprenons les activités. Voici un
premier apercu de ce qui est envisagé pour ce premier trimestre.

A noter que :

- « Les Mini-conférences » sont devenues « Les rencontres du Lundi »... Appellation justifiée par le fait
gue nous disposons de la salle N°2 d’Olonn’Espace les 1°" et 3éme lundis du mois, que cette salle peut
accueillir jusqu’a 60 personnes, que certaines soirées sont consacrées au cinéma... ( Zoom sur un
réalisateur, un théme, projection de courts-métrages ou de documentaires par leur réalisateur,
témoignage de professionnels du cinéma ).

- Le site a été revu afin d’en faciliter la lecture.
- A compter du 1* septembre, I'adhésion passe a 20 € suite au vote de I’AG d’octobre 2023.
A mettre sur nos agendas :

Matinée « Portes Ouvertes » le 14 septembre . Venez nombreux avec vos idées, vos suggestions et un
pique-nique pour ceux qui le souhaitent.

Reprise des permanences du mardi aprés-midi de 14h30 a 17 heures le 27 ao(it 2024
Assemblée Générale le 7/10/2024 a 18h30, salle N°2 a Olonn’Espace

Soirée cinéma le 26 septembre a La gargamoelle, projection du documentaire de Nicolas Philibert « Sur
L’Adamant » en présence de Laurent Billoux Infirmier psychiatrique au centre de jour « L’Adamant ».
D’autres soirées sont programmées et consultables sur notre site.

Conférences a La gargamoelle, théme 2024/2025 «l’engagement personnel.. Un défi? Une
appartenance ? » Le cycle commencera le 16 octobre par la projection du film « The Old Aak » de Ken
LOACH .

Rencontres du Lundi, salle 2 a OlonnEspace les 1* et 3 @éme lundis de chaque mois de 18h30 a 20h. C’est
Thierry Huguet qui ouvrira ces rencontres le lundi 16/09 avec une conférence intitulée « A deux, c’est
parfois mieux... »

Petits-déjeuners de l'info, les 2éme et 4 eme mercredis du mois dans les locaux de I'UPO. A partir du
journal Le 1, débat sur un sujet d’actualité autour d’un café/brioche. Reprise le 25/09

Toutes ces Informations et programmes sont disponibles sur le site de 'UPO (http://www.up-olonnes.fr)
et seront distribués sur les forums des associations ol nous sommes présents, les Sables d’Olonne, St
Mathurin, Sainte Foy. N’hésitez pas a passer nous voir.

Bonne rentrée a tous
Solange Jarry, Serge Charles

Co-Présidents UP des Olonnes



